
单选

1.下列关于交接班制说法错误的是（C）

A.医护人员交接班时必须衣帽整齐，按时交接班，严禁迟到、

早退

B.交接工作要按时进行，接班者应提前 10 分钟到病区

C.交接班时严格执行查对制度，且接班人员单独应巡视病房

D.值班者必须在交接前完成本班各项工作，防止遗忘

2.入院评估单最晚完成的时间应在入院（D）

A.4 小时

B.8 小时

C.12 小时

D.24 小时

3.新冠核酸阳性率最高的标本是（D）

A.鼻咽拭子

B.咽拭子

C.血液样本

D.痰样本

E.尿标本

4.压力性损伤上报，下列描述错误的是（E）

A.24H 内护理管理信息系统上报

B.责任护士上报

C.患者转归后病区质控员 PDCA 分析



D.院内发生压疮需要组织不良事件讨论

E.院外发生压疮需要组织不良事件讨论

5.病区护理质控自查及安全自查的频率（C）

A.每月 2 次、每月 1 次

B.每月 1 次、每月 1 次

C.每月 2 次、每周 1 次

D.每周 1 次、每月 2 次

6.PORT 在治疗间歇间应至少每（ D ）维护一次

A.3 天

B.1 周

C.2 周

D.4 周

7.关于护理查房制度说法正确的是（B ）

A.护理行政查房由总护士长主持，各病区护士长参加，每月

2 次

B.护理业务查房的主要对象有新收危重患者，压疮超过评分

标准的患者，潜在安全意外事件高危患者

C.护理业务查房无需护理部主任参加

D.按照护理教学查房规范，每两月进行一次临床带教查房

8.入院教育所要达到的行为结果是（E）

A.减少焦虑

B.减少恐惧



C.减少并发症

D.建立健康行为

E.建立遵医行为

9.发现疑似或确诊新冠患者病例时（D）内进行网报

A.24 小时

B.12 小时

C.6 小时

D.2 小时

E.1 小时

10.我院现在采用的是哪项跌倒风险评估工具（C）

A.STRATIFY

B.MFS

C.MORSE

D.BHENDRICH

E.THE Johnson Hopkin

11.病区管理护理人员对护士长管理满意度达标值≥（A）％

A.90

B.92

C.95

D.100

12.下列对分级护理要点说法错误的是（C）

A.特级护理设专人 24 小时护理，备齐急救药品、器材，随



时准备抢救

B.一级护理每 1 小时巡视患者，观察患者病情变化

C.二级护理每 1.5 小时巡视患者，观察患者病情变化

D.三级护理每 3 小时巡视患者，观察患者病情变化

13.病人住院健康教育目标正确的是 （D）

A.尽快适应医院环境，建立遵医行为

B.提高手术适应能力，减轻术前焦虑

C.提高术后配合治疗能力，减少并发症

D.提高住院适应能力，减轻心理负担

E.提高配合检查和治疗能力，减轻焦虑

14.什么是密切接触者，下列说法错误的是（B）

A.与病例共同居住、学习、工作的人员

B.诊疗、护理、探视落实有效防护的人员

C.病例同室的其他病友

D.与病例共同乘坐同一交通工具并密切接触者

E.与病例共同参加聚会的人员

15.健康教育质量评估的重点是 （A）

A.病人健康教育覆盖率与知晓率

B.病人知识掌握的程度

C.病人态度改变与否和行为取向如何

D.病人的学习需要是否得到满足

E.教学方法是否恰当



16.下列哪项对中心静脉压的影响最小（C）

A.静脉回心血量

B.静脉血管张力

C.肺动脉楔压

D.血容量

E.右心室排血功能

17.质控检查发现病区过期无菌包扣 分（D）

A.0.5

B.1

C.1.5

D.2

18.健康教育的实质是（B）

A.确保健康教育目标的实现

B.行为干预

C.确立健康教育的诊断

D.健康教育的过程

E.健康教育的效果

19.健康教育的最终目的是(B)

A.注重卫生知识灌输

B.注重知识改变和行为改变

C.注重计划健康教育的实施

D.注重教育效果评价



E.注重环境改善

20.预防新冠肺炎措施宣教不包括（C）

A.保持良好的个人及环境卫生.保持室内通风良好。

B.勤洗手、戴口罩、公筷制等卫生习惯和生活方式，打喷嚏

或咳嗽时应掩住口鼻。

C.科学做好个人防护,出现呼吸道症状时不需要发热门诊就

医。

D.近期去过高风险地区或与确诊、疑似病例有接触史的，应

主动进行新型冠状病毒核酸检测。

E.有发热、咳嗽、乏力等症状时去发热门诊就诊。

21.临床科室及相关科室储备的急救药品管理应做到

（ B ）。

A.专人保管

B.多柜保管

C.每周清点

D.以上都是

22.下列那些药品不属于住院患者自带药品的范畴（ A ）。

A.麻醉药品

B.抗高血压药物

C.抗心律失常药物

D.中药饮片



23.住院患者使用的自带药品，须由医师和护士双人核查的

内容包括（A）

A.药品名称

B.价格

C.原材料

D.包装材料

24.250ml 溶液中加入氯化钾不可超过（B ）

A.10ml

B.7.5ml

C.15ml

D.5ml

25.近效期药品指达到或者少于包装标明有效期（ B ）的

药品

A.3 个月

B.6 个月

C.9 个月

D.12 个月

26.以下消毒剂哪个不是监护仪可使用的消毒剂？（ C ）

A.乙醇 75%

B.异丙醇 75%



C.含氯消毒剂

D.双氧水 3%

27.关于 NIBP 测量以下说法不正确的是（ A ）

A.使用袖套绑的越紧越好

B.自动测量时间间隔不能太短

C.袖套与心脏平齐

D.使用大小合适的袖套

28.监护仪血氧监测同一部位最长监测时间？（ D ）

A.12 小时

B.8 小时

C.4 小时

D.2 小时

29.LL 导联粘贴安放的位置：（C）

A.安放在锁骨下,靠近右肩。

B.安放在锁骨下,靠近左肩。

C.安放在左下腹。

D.安放在右下腹。

E.安放在胸壁上(如:胸骨右缘第 4 肋间)。

30.监护仪对电池进行优化操作的时间要求（ B ）

A.每月一次

B.6 个月一次

C.12 个月一次



D.无需维护

多选

1.体位管理的方法正确的是？（ABCDE）

A.侧卧位时尽量选择 30°

B.半卧位床头不超过 30°体位

C.压力性损伤高危患者选择静息

D.体位变换的频率应根据患者的病情、皮肤耐受程度、移动

能力和所使用支撑面的材质而决定

E.指导患者坐轮椅时，采用正确的自我减压方法，应

15~30min 减压 15~30s，每 1h 需减压 60s

2.新型冠状病毒标本管理基本要求（ABC）

A.所有标本应当放在大小适合的带螺旋盖内有垫圈、耐

冷冻的标本采集管里，拧紧。

B.容器外注明标本编号、种类、姓名、采样日期。

C.将密闭后的标本放入大小合适的塑料袋内密封，每袋

装一份标本。

D.标本采集后室温放置不超过 6 小时。

E.容器外只需注明姓名和采样日期。

3.关于病房隔离消毒我们必须做到（AB）

A.病室每天通风换气，地面每日用湿拖拖地两次，每周大扫



除一次

B.晨间护理湿式扫床一刷一套，床旁桌做到一桌一巾擦拭

C.常规器械消毒灭菌合格率 99.9%

D.消毒液每周更换一次，注明消毒液名称和浓度

4.输液器、输血器使用过程中正确的是（ABC）

A.经环氧乙烷灭菌

B.输液器每 24h 更换一次

C.输全血或成分血时每 4h 更换一次

D.输血器可以用于输液

5.自 2020 年 8 月起，我院对护理人员实行分层级管理，并

制定岗位说明书，护士层级管理岗位说明书包含内容（ABCDE）

A.基本资料

B.工作职责

C.任职资格

D.工作质量标准

E.进阶/退阶标准

6.护理人员人力资源动态调配方案制定依据（ABC）

A.护理级别比例

B.床位使用情况

C.患者病情特点

D.护士在岗人数

E.患者及医生需求



7.二级防护主要防护用品（ACDE）

A.医用防护口罩

B.正压头套或全面防护型呼吸防护器

C.护目镜或防护面屏

D.一次性工作帽、穿防渗隔离衣或防护服

E.一次性乳胶手套或丁腈手套、鞋套等

8.优质护理内涵指哪些( ABCDE )

A.改革工作模式

B.改革排班模式，弹性排班

C.全面落实职责

D.探索岗位管理

E.完善护理绩效考核

9.下列哪些属于特级护理的患者（ABCD）

A.维持生命，实施抢救性治疗的重症监护患者

B.各种复杂或大手术后的患者

C.使用呼吸机辅助呼吸，并需要严密监护病情的患者

D.严重创伤或大面积烧伤的患者

10.患者生活自立能力（ADL）评估的时机（ABCD）

A.新入院

B.出院

C.手术

D.护理级别更改时



11.下列对抢救工作制度说法正确的是（ABD）

A.定期对护理人员进行急救知识培训，提高抢救意识和水平

B.抢救患者时做到人员到位、行动敏捷、有条不紊、分秒必

争

C.抢救时口头医嘱无需复述可直接执行

D.严密观察患者病情变化，准确及时填写患者护理记录单，

记录内容完整、准确

12.优质护理服务是指（ABCDE）

A.以病人为中心

B.强化基础护理

C.全面落实护理责任制

D.深化护理专业内涵

E.整体提升护理服务水平

13.大咯血时如何保持呼吸道通畅（ABCD）

A.取侧卧位

B.消除紧张情绪，必要时可用小量镇静剂

C.取头低脚高 45°的俯卧位，并轻拍背部

D.可用较粗的鼻导管进行器械吸引，或借助支气管镜夹取血

块

14.意识不清的无名氏患者实施转科交接时下列哪项是正确

的（ABCDE）

A.核对患者腕带信息：如：姓名、年龄



B.与医生核对患者的病例信息如：诊断、治疗等

C.最重要的是核对患者的就诊卡号或者住院号信息

D.核对患者的治疗清单

E.使用 PDA 扫描核对电子信息

15.麻醉药品“五专管理”是（ABCDE ）

A.专用处方

B.专用账册

C.专册登记

D.专柜加锁

E.专人负责

16.肠外营养输注途径有哪些（AC ）

A.外周静脉

B.肌肉注射

C.中心静脉

D.口服给药

17.药物不良反应机体方面的原因有（ABCDE ）

A.种族差别

B.性别

C.年龄

D.个体差异



E.病理状态

18.监护仪血压测不出的处理方法（ ABCD ）

A.病人类型选择是否正确

B.袖带和导气管是否完好

C.病人是否特殊体质

D.袖带位置没放好

19.以下哪些是影响心电监测参数结果的因素（ ABD ）

A.病人剧烈运动

B.外界有大功率设备或仪器工作

C.强光干扰

D.附件损坏

20.以下哪些是监护仪操作要素（ ABC ）

A.正确设置病人类型

B.正确使用对应附件

C.正确设置对应参数和报警限

D.可以随意修改报警限


